YTBepxgeHo:

MeHio

Ha «10» uioHsa 2026 T.

F Muwessle Bewecrea, r dHepreTuyeckan Mpuem nuwK, HaumeHoBaHKe 6nopa Macca Croumocts
LLeHHOCTb, KKan nopuuu, r 6nopa
6enku MUpbl | yrnesoapl G
3aBTpak 1-4 knacc
5,3 5,7 25,3 174,2 Kawwa xuakas MonoyHas maHHas 200 20,10
4,8 4 0,3 56,6 Ao BapeHoe 40 13,00
10,10
4,7 3,5 12,5 100,4 Kakao ¢ Mmonokom 200
04 04 9,8 44,4 Abnoko 200 45,10
7,6 0,8 49,2 234,4 Xneb nieHnYHbIi 100 7,81
22,8 14,4 97,1 610 640 96,11
O6eg 1-4 knace
15 4,7 7,4 78 Mkpa kabaukosasn 100 21,18
Cyn KpecTbaHCKMiA ¢ Kpynoii (kpyna 18,53
6,4 7,2 13,5 144,5 nepnosas) 250
3aneKkaHKa U3 nevyeHu c pucom 62,38
19,2 26,2 20,7 395,2 (Yamyprckas kyxus) 200
1 0,1 15,6 66,9 KomnoTt 13 kyparu 200 16,8
4,6 0,5 29,5 140,6 Xneb nuweHuYHbIN 60 5,00
32,7 38,7 86,7 825,2 810 123,89
55,5 53,1 183,8 1435,2 1450 220,00
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